
 

1. Quelles sont les cinq choses auxquelles vous accordez le plus de valeur ? 

 

 

 

2. Quels sont en ce moment vos trois objectifs prioritaires ? 

 

 

 

3. Que feriez-vous, comment utiliseriez-vous votre temps restant, si vous appreniez 
aujourd’hui qu’il ne vous reste que six mois à vivre (en gardant vos aptitudes 
intactes) ? 

 

 

 

4. Que feriez-vous si vous gagniez un million d’euro à la loterie demain (exemptés de 
taxes) ? 

 

 

 

5. Qu’est-ce que vous avez toujours rêvé de faire sans jamais avoir osé essayer ? 

 

 

 

6. Qu’est-ce que vous aimez le plus faire ? Qu’est-ce qui vous apporte la sensation la 
plus forte d’estime personnelle ou qui vous rend le plus satisfait de vous-même ? 

 

 

 

7. Quel serait votre objectif idéal, si vous étiez garanti à 100% de réussir ? 


